Pisomna informéacia pre pouZivatela, itajte pozorne !

Sinupret ®
Peroralne kvapky
Obalené tablety

Drzitel’ rozhodnutia o registracii:
Bionorica Arzneimittel GmbH. 92308 Neumarkt/Opf., SRN

ZloZenie - peroralne kvapky:

100 g obsahuje 29 g vodno - liechového (etanol 59 % v.v.) extraktu z:

Radix gentianae (koreni horca) 0,2 g, Flores primulae cum calycibus (kvety prvosienky
s kalichom) 0,6 g, Herba rumicis acetosae (Stiavec) 0,6 g, Flores sambuci (kvety bazy
¢iernej) 0,6 g, Herba verbenae (Zeleznik) 0,6 g.

Pomocné latky: etanol, ¢istena voda.

Obsahuje 19 0bj.% etanolu. 1 ml = 0,98 g = 17 kvapiek. 1 ml obsahuje 0,15 g etanolu.
ZloZenie - obalené tablety:

1 obalena tableta obsahuje: Radix gentianae (koren horca) 6 mg, Flores primulae cum
calycibus (kvety prvosienky s kalichom) 18 mg, Herba rumicis acetosae (Stiavec) 18 mg,
Flores sambuci (kvety bazy ¢iernej) 18 mg, Herba verbenae (Zeleznik) 18 mg.

Pomocné latky: acidum stearicum (kyselina stedarova), silicii dioxidum colloidale (koloidny
oxid kremicity), aqua purificata (Cistena voda), laktosum (laktoza), solani amylum (Skrob
zemiakovy), sorbitolum (praskovy sorbit), gelatina (Zelatina), calcii carbonas
(kalciumkarbonat), dextrinum (dextrin), eudragit E 100 (methakrylatovy kopolymér typ E),
amyli hydrolysati sirupus (glukozovy sirup), cera montanglycoll (montanglykolovy vosk),
magnesii oxidum leve (magnéziumoxid), maydis amylum (kukuricny Skrob), polyvidon K 25
(polyvidon 25), ricini oleum (ricinovy olej), saccharum (cukor) , lacae resina (Selak), ,
talcum (talk), farbiva E 104, E 132, E 171.

Farmakoterapeuticka skupina:
Mukolytikum.

Charakteristika:

SINUPRET uvol'nuje husty (vézky) hlien pri vSetkych ochoreniach dychacich ciest, ktory sa
nemoéze dostatocne alebo vobec odstranit’ prirodzenym sposobom (kaslanim, smrkanim).
V hornych dychacich cestach st to aktitne a chronické zépaly prinosovych dutin (,,sinusitis*),
ktoré Casto vznikaji ako obyCajnd nadcha spojend so silnymi bolestami hlavy. V dolnych
dychacich cestach je to akttna a chronicka bronchitida, pri ktorej viazky sekrét poskodzuje
sliznicu, bréani jej samocistiacej schopnosti a zhorSuje dychanie.

Vytazok z prvosienky a Stiavca ma protizapalovy uc¢inok. Vytazok z bazy Ciernej zmensuje
opuch sliznice ¢o spolu so sekretolytickym ucinkom rastlinnych latok, ktoré obsahuje
Sinupret priaznivo vplyva na jej regeneraciu, ul'ahcuje vykasliavanie a ,, vysmrkanie sa “. Na
zéklade dobrej znasanlivosti pripravku je mozné dlhodobé uzivanie.

Indikacie:

Pri akttnych a chronickych zapaloch prinosovych dutin a dychacich ciest, ako aj podporna
liecba pri antibakteridlnej terapii.

Kontraindikacie:



Nie st zname.

Neziaduce ucinky:

Sinupret pacienti dobre znaSaju. Iba ojedinele sa vyskytnl Zalido¢né tazkosti a zriedkavo
alergické kozné reakcie (zacCervenanie koze, exantém az po tvorbu vezikul). Ak by ste
spozorovali neziaduce G¢inky, informujte o tom svojho lekara alebo lekarnika.

Interakcie:
Nie st zname.

Davkovanie a sposob podavania:

Ak lekar neurci inak, uzija :

- dospeli: 3x denne 50 kvapiek, alebo 3x denne 2 tablety,

- deti Skolského veku: 3x denne 25 kvapiek, alebo 3x denne 1 tabletu,

- deti predskolského veku: 3x denne 15 kvapiek,

- deti v doj¢eneckom veku : 3x denne 10 kvapiek

Sinupret - kvapky sa uzivaju spravidla neriedené. U deti mézu byt podavané v ovocnej Stave
alebo caji.

Sinupret - tablety sa uzivaju celé , nerozhryzené , pripadne s trochou tekutiny.

Kvapky pred uzitim zatrepte a kvapkajte v zvislej polohe, hore dnom !
Vytazky z rastlin maju ¢asom sklon k tvorbe zakalu, ktory nema vplyv na ich u¢innost’.

Upozornenie:

Po tstupe tazkosti sa doporucuje pokracovat’ v liecbe az po dosiahnutie vyliecenia.

Pri pretrvavani tazkosti alebo v pripade, Ze nenastane predpokladany ucinok, poradte sa
s lekarom.

Sinupret kvapky obsahuju v jednotlivej davke pre dospelych 0,45 g alkoholu a preto sa
nesmie podavat’ osobam s peceniovymi ochoreniami, alkoholizme, epilepsii a poskodeniach
mozgu.

UZivanie Sinupretu gravidnymi Zenami pocas mnohych rokov ukazuji, Ze pri dodrzani
predpisaného sposobu davkovania a uzitia méze byt podavany pocas gravidity.

Varovanie:
Sledujte Cas pouzitelnosti pripravku. Nepouzivajte lieck po uplynuti €asu pouziteI'nosti
uvedeného na obale. Uchovavajte mimo dosahu deti.

Balenie:
Peroralne kvapky 100 ml, 200 ml.
50, 100 a 200 obalenych tabliet.

Uchovavanie:
Sinupret kvapky uchovavajte pri izbovej teplote. Sinupret tablety uchovavajte pri izbovej
teplote a chrante pred vlhkom.

Datum poslednej revizie:
2.2.2000



