
NÁVOD NA POUŽITIE

OCUflash® blue
očná roztoková instilácia, bez konzervačných látok
                                                 	                                                           	                                                      
1.  Čo je  OCUflash blue a na čo sa používa
OCUflash blue je očná roztoková instilácia bez konzervačných látok a s prídavkom extrak-
tu očianky lekárskej.  Je určený na kvapkanie do očí, k výplachom očí  alebo obkladom. 
Extrakt očianky lekárskej pôsobí protizápalovo, dezinfekčne a adstringentne (sťahujúco). 
Tieto charakteristické vlastnosti očianky lekárskej sa už dlhodobo využívajú na upokojenie 
očí,  v prevencii a podpornej liečbe neinfekčných zápalov spojoviek a mihalníc.
OCUflash blue sa používa ako výplachový roztok na odstránenie cudzorodých látok z oka 
a pri nepríjemných pocitoch v oku ako je pálenie, rezanie, svrbenie a pocit cudzieho te-
lieska v oku. 

OCUflash blue neobsahuje konzervačné látky, preto je ideálnym prípravkom pre nositeľov 
kontaktných šošoviek alebo pre osoby s citlivými očami. 

V praxi možno OCUflash blue použiť:
-	 k výplachom oka po tonometrii a gonioskopii
-	 k odstráneniu cudzích teliesok, prachu a chlórovanej vody
-	 k odplaveniu zvyškov fluoresceínových roztokov
-	 k vymývaniu hlienistých a hnisavých sekrétov
-	 k výplachom očí po nosení kontaktných šošoviek
-	 ako prvú pomoc po ľahkom poleptaní spojoviek a očí kyselinami alebo zásadami (váp- 
	 nom, maltou)
-	 ako podporný prostriedok hlavne pri neinfekčných zápaloch spojoviek, chronických  
	 zápaloch  spojoviek  
-	 pri odstraňovaní kozmetických prípravkov z okolia očí (viečok, rias)

OCUflash blue môžu používať dospelí, mladiství a deti. Vzhľadom k bezpečnosti príprav-
ku je možné ho podávať i novorodencom, dojčatám, tehotným ženám a dojčiacim matkám.

2.  Čo potrebujete vedieť predtým, ako použijete OCUflash blue
Nepoužívajte OCUflash blue, ak ste alergický na ktorúkoľvek zložku tohto prípravku. 
Ak v súčasnosti používate aj iné očné prípravky, vo všeobecnosti sa odporúča dodržať as-
poň 5 minútový interval medzi aplikáciou jednotlivých prípravkov.

3.  Ako používať OCUflash blue
K upokojeniu očí a ako podporná liečba neinfekčných zápalov spojoviek a mihalníc sa od-
porúča dávka 1-2 kvapky 1-4-krát denne. 
Pri výplachu sa aplikuje roztok až do doby odstránenia cudzorodej látky či cudzieho te-
lieska.  
OCUflash blue je možné používať dlhodobo. 

Nositelia kontaktných šošoviek
OCUflash blue sa môže používať pri súčasnom nosení  kontaktných šošoviek. 

Upozornenie pred aplikáciou
Pred prvou aplikáciou sa odporúča jemným stlačením fľaštičky skúšobne odkvapnúť prvú 
kvapku mimo oka, pretože pri silnom a nerovnomernom stláčaní môže roztok vystreknúť 
vo väčšom objeme. 
Pre ďalšiu kvapku treba nechať spätne nasať vzduch do plastovej fľaštičky, aby sa vráti-
la do pôvodného stavu a potom pokračovať v aplikácii do oka odporúčaným spôsobom.

1. Plastovú fľaštičku s OSD uzáverom vyberte z papierového balenia.

2. Pred prvým použitím odstráňte poistný bezpečnostný prúžok OSD 
uzáveru.

3. Zložte ochranný vrchnák OSD uzáveru.



4. Zakloňte hlavu dozadu, otočte plastovú fľaštičku hore dnom, 
ukazovákom jemne potiahnite spodné očné viečko, vkvapnite pred-
písaný počet kvapiek a pomaly zatvorte oko, aby sa OCUflash blue 
rovnomerne rozmiestnil po očnom povrchu.

Pri aplikácii sa nemá dotknúť špička kvapkadla oka ani mihalníc. Nakoniec je nutné po na-
kvapkaní prípravku do oka pevne nasadiť ochranný uzáver späť na vrch fľaštičky, aby sa 
zabránilo prípadnej kontaminácii špičky kvapkadla.

4.  Aké sú možné vedľajšie účinky
Zriedkavo sa bezprostredne po aplikácii môže vyskytnúť prechodné mierne pálenie alebo 
alergická reakcia na niektorú zo zložiek prípravku.
V prípade výskytu týchto nežiaducich účinkov alebo akýchkoľvek iných nezvyčajných reak-
cií, sa obráťte na svojho lekára alebo lekárnika.

5.  Čo OCUflash blue obsahuje
Chlorid sodný 7 mg v 1 ml ,chlorid draselný,hexahydrát chloridu horečnatého,extrakt oči-
anky lekárskej,polysorbát 80, borax,dihydrát edetanu disodného,hydroxid sodný,voda na 
injekciu.

6.  Ako uchovávať OCUflash blue a ďalšie informácie
Fľaštičku uchovávajte v pôvodnom obale pri teplote do 25 °C. 
Chráňte pred chladom a mrazom.
Prípravok uchovávajte mimo dohľadu a dosahu detí. 
Nepoužívajte po dátume exspirácie, ktorý je uvedený na štítku alebo na škatuľke pri iko-
ne presýpacích hodín. Dátum exspirácie sa vzťahuje na posledný deň v danom mesiaci.

OCUflash blue nepoužívajte dlhšie ako tri mesiace po prvom otvorení fľaštičky. 

Veľkosť balenia:  1 x 10 ml
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